Con becorras vy vaquillas debe hacerse todo fo posible para mitigar los efectos def calor

=—=acia calor en la reunion
b-ﬁ'{ anval 2012 de la Asocia-
cion Americana de Cien-
cia Lechera realizada en el
“*mes de julio en Phoenix,
Arizona. Coincidiendo con cste ¢lima
hubo un simposio muy candente, El t6-
pico: Estrés caldrico.

Ein las granjas lecheras raras ve-
Jes se plensa en moderar el estrés calori-
cuen los animales jévenes. Sin embargo.
Cathy Williams. de la Universidad Esta-
tal de [.owisiana, y Bob James, del Tec-
noldgico de Virginia, trataron este tema
cn beeerras y vaquillas, respectivamente.

Hay mucha cvidencia que ha
nutrido nuestro conocimiento de [a in-
Muencia de los primeros meses de vida
de la becerra sobre su crecimiento, de-
sarrollo y potencial de produccion de
leche. Las becerras sufren estrés por ca-
lor o frio cuando la temperatura estd por
debajo de 155 o por encima de 25° C.
Fuera de este rango, las becerras deben
invertir energia adicional para mante-
nerse calicntes o para enfriarse. Miea-
tras que el estrés caldrico ¢s algo con lo
que han aprendido a vivir los produe-
tores de muchas zonas calidas, en afios
recientes esta situacidn se ha presentado
en regiones que cran lradicionalmente
templadas o frias todo el afio.

Las casetas se sobrecalientan
Las casetas de intemperic, una
epcion comun para becerras en lactan-
cia, pucden cenvertirse en pequeiios
hornes cuando quedan expuestas a la
luz solar directa en clima caluroso vy,
para muchas becerras nacidas en vera-
1o, la cusela es su dnica sombra dispo-
nible. Las becerras tratan de compensar
las temperaturas elevadas aumentando
su frecuencia respiratoria y su ingestion
de agua. lLos resultados que vemos fre-
cuentementa son caida en ingestion de
materia secd. ganancia de peso, califica-
cidm de heces y eficiencia en conversidn
de alimento. il sistema inmune también
se ve comprometido. Puede ocurrir des-

hidratacion y hay trastornos de la fun-
¢idn renal. Sino se corrigen estos facto-
res puede sobrevenir la muerte.

En un estudio en casetas de
polipropileno, la sombra suplementaria
redujo las temperaturas dentro de las ca-
sctas y dreas de ejercicio asf como las
temperaturas rectales dc las becerras.
Hubo poce efecto sobre el crecimiento
general y salud de las becerras.

En otro estudico, con medicio-
nes mdas intensivas, las temperaturas cx-
ternas € internas en las casetas bajaron
con la sombra suplementaria, se redujo la
temperatura del aire dentro de las casetas
y al anochecer, cuando el estrés caldrico
cra mayor, las becerras con sombra adi-
cional tuvicron femperaturas mas bajas
a nivel de la piel y menores frecuencias
respiratorias. La sombra suplementaria
disminuy¢ la severidad del estrés caldri-
co padecido por las becerras alojadas en
casetas de intemperie en verano.

En un estudio publicado en el

nimero de julio de 2012 del Journal of

Dairy Science, el simple hecho de ele-
var la parte trasera de la caseta con un
blogue de concreto mejoré el flujo de
aire. Las temperaturas internas de las
casetas fueron mds bajas que la tem-
peratura ambiente. La elevacion de las
casetas también redujo las frecuencias
respiratorias de 38 a 44 respiraciones
por minuto y disminuyé los niveles de
bidxido de carbeno.

En varios otros estudios discu-
lidos se evaluaren instalaciones, camas y
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opciones de enfriamiento en verano. En
uno de estos estudios, las becerras fueron
alojadas en casetas de polipropilenc o de
malla de alambre dentro de salas de lac-
tancia. Las salas de lactancia contaban
con camas de paja o arena. La ocurren-
cia de diarrea fue menor y la ganancia
de peso e ingestién de alimento inicia-
dor fueron mayores con la cama de are-
na. En una segunda prueba, las becerras
fueron alojadas en corrales de lactancia
con cama de paja y se les colocaron ven-
tiladores que funcionaron nueve horas al
dfa, mientras que al grupo control se le
dio el mismo tratamiento, pero sin venti-
ladores. La ganancia de peso, eficiencia
en conversion de alimento y anchura de
la pelvis fueron mayores v las frecuen-
cias respiratorias menores en las bece-
rras enfriadas con ventiladores.

Las estrategias para minimizar
los efectos del estrés caldrico en bece-
rras deben considerar los tipos de insta-
laciones v las modificaciones, ofrecien-
do sombra y usando materiales de cama
mas frescos, como la arena.

Frecuentemente nos
oividamos de las vaquilias

Por muchas razones es incluso
menos probable que pensemos en las
vaquillas cuando hablamos de estrate-
gias para abatir el estrés caldrico: son
animales considerados como insumos,
se les alimenta con Ingredientes de bajo
costo, se les aloja en instalaciones mads
baratas ¥ se les maneja menos intensi-
vamente. También se llevan registros
minimos de datos incluyendo tal vez
tnicamente los de féproduccidn, edad al
primer parto y rendimiento en primera
lactancia.

Las vaquillas de mayor tamaifio
tienen mayores requerimientos de man-
tenimiento cuando hace calor. Su tama-
fio corporal les hace mas dificil liberar su
carga calérica, ya que tienen una super-
ficie de piel comparativamente menor en
relacion con su tamafio corporal. El uso
de forrajes de mds mala calidad y la falta
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de sistemas de alojamiento para marsz-
jo intensivo, especialmente en reglonss
calurosas, hacen que el riesgo de estres
caldrico sea un problema atin mds grave.

Las respuestas de las vaquillas
al estrés caldrico incluyen ingestidn ele-
vada de agua, junto con reducciones en
la ingestion de materia seca y eficiencia
reproductiva. También hay una influen-
cia severa del estrés caldrico en vaqui-
11as antes del parto que da por resultado
disminuctén en la produccién de ca-
lostro en cantidad y calidad, naciendo
ademds crias mds pequefias y con mas
problemas de salud.

James revisé varios estudios
que mostraron que los mejores indi-
cadores de ingestion de agua y rendi-
miento eran el indice de temperatura
y humedad, la temperatura ambiente
promedio y las temperaturas minima y
méxima. La radiacién solar y la inges-
tidén de materia seca tuvieron menor in-
fluencia. En una investigacion, tres dias
después de ocurrido el estrés caldrico,
la ingestion de agua habfa aumentado
55%, mientras que siete dias después
se incrementd a 65%. Al mismo tiem-
po. la ingestidn de materia seca declind
en 7 y 10%, respectivamente, En otro
estudio, en donde se compararon vaqui-
Has en condiciones de termoneutralidad
con vaquillas estresadas por calor, las
segunda onda de foliculos dominantes
fue mayor y fue seguida de ovulacion 9
a 11 dias después en las vaquillas bajo
termoneutralidad. En las vaquillas ter-
moestresadas, la segunda onda folicular
tuvo regresién y fue seguida por una
tercera onda ovulatoria de foliculos.

Las vaquillas estresadas por
calor tuvieron menor declinacién en in-
munoglobulinas plasmaticas durante las
dltimas dos semanas de gestacién. Esto
estuve asociado con menores concen-
traciones de IgG e IgA, protefna total,
caseina, lactalblimina, grasa, lactosa y
dcidos grasos de cadena corta y media
en el calostro. Las vaquillas estresadas
por calor tuvieron crias mds pequerias
y menos vigorosas. Estas crias también
tuvieron reduccién en su capacidad de
absorcidn de calostro.

l.a necesidades varian
con el sistema

Las instalaciones para vaqui-
llas pueden variar dependiendo de si
son extensivas, en donde la sombra es

2:er.2ial. 0 intensivas, que deben in-
2z nstalaciones ventiladas mecdnica
Zralmente. La densidad de anima-
‘25 25 una preocupacidn en ambos sis-

En animales en pastoreo de-
ben proveerse sombras portdtiles - mé-
viles. Los drboles son una solucién a
corto plazo y usualmente no sobrevi-
ven como proveedores de sombra. La
sombra debe depender de la magnitud

del enfriamiento durante la noche. En’

los sistemas intensivos, son criticas las
paredes con lados abiertos, con orien-
tacidén este — oeste y caballetes en el
techo con el que se dé sombra en ve-
rano. Las vaquillas bajo estos sistemas
pueden mostrar mejora de 12 a25% en
la eficiencia en conversion de alimento
debido a su menor gasto en manteni-
miento de la temperatura corporal.

El agua debe ser abundante y
limpia ya que, bajo situaciones “‘nor-
males”, la ingestién de agua es cuatro
veces mayor a la ingestién de materia
seca. Limitar la ingestién de agua limi-
ta la ingestion de materta seca. El agua
limpia ¥ no contaminada sin niveles
altos de hierro y sulfates asegura la in-
gestion tanto de agua como de materia
seca.

Las becerras que deben pre-
ocuparnos mas son las recién deste-
tadas y deben ser alimentadas con el
forraje de mayor calidad. Deben darse
cantidades limitadas de ensilado a las
vaquillas. La palatabilidad y la inges-
tién de materia seca son mas preocu-
pantes en vaquillas al Hlegar a la puber-
tad, en donde la deteccidn y vigor de
los calores son clave. La alimentacidn
antes del parto, la atencidn de las va-
quillas proximas al parto ¥ las instala-
ciones ayudardn a asegurar la produc-
cion de calostro de buena calidad, el
peso de la erfa y su desarrollo.

En ¢l estrés calérico, es impor-
tante prestar mas atencidon a esos grupos
(los mas jévenes, las vaquillas que van
a recibir su primer servicio y las que
van a parir), asegurar la disponibilidad
y calidad del agua v formular la racion
tomando en cuenta que habrd reduccidn
en Ingestidn de alimento. Construya
instalaciones para mitigar el estiés cald-
rico si la inversidn puede ser justificada
con mejora en el rendimiento. ™

El qutor es divector de Andiil, LLC., una firma de
consultoria con base en St. Louis, Missouri.
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16° Curso Internacional
de Lecheria

30 de Septembre-2 de Octubre
Madison, Wisconsin EEUU

El Curso Corto Internacional de
Lecheria provee a los participantes
una expetiencia unica combinando
presentaciones sobre lo mds actual-
izado en lecheria con entrenamiento
practico. Durante los tres dias, los
participantes pasan la primera parte
del dfa aprendiendo de profesores re-
notnbrados de la Universidad de Wis-
consin-Madison ¥ luego en las rardes
tienen Jla opertunidad de expandir sus
CONOCIMIentos con visitas a granjas y
talleres practices.

Registrese; hoy en www.world-
dairyexpo.com/pages/IDS-
Information—Spanjsh.php

Instituto Babcock
babcock@eals.wisc.edu
babcock.calswisc.edu
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